
ポランの家２階

暮らしお便り

お誕生日御膳

生バラちらし・お吸い物

茶碗蒸し・唐揚げ

南瓜サラダ・果物

卒寿（90歳）おめでとうございます

春の訪れとともにお二人のお誕生日を迎えられたまし

た。いつも明るい笑顔で私たちを元気づけて

くれます。

これからも毎日笑顔で過ごせますように☆彡

美味しい美味しいと綺麗に召し上がりました。誕生日には自分の好きなものを

オーダー出来ます。



スコーン作りをしました

スコーンはス

コットランド発

祥の焼き菓子

です。

皆さんにお菓子作りを楽し

んで貰おうとスコーンを

作ってみました。

初めてスコーンを食べた皆

様の感想はジャムを付けて

美味しいねと言われてまし

た。

楽

し

い

若い時は

お菓子作り

やったもんだ

私上手に作

れるかしら
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