
お誕生日御膳
生寿司 お吸い物 茶碗蒸し

ヒレカツ エビフライ 南瓜サラダ 果物

お雛様御膳
ちらし寿司 お吸い物 ざんぎ

菜の花の酢味噌和え 玉子豆腐

ポランの家２階

暮らしのお便り

スタッフ作 うさぎのお雛様

ポランでの

お誕生日は

何度目に

なるでしょうか？

89歳も

幸せな1年に

なりますように☆彡



みんなでぼたもちを

つくりました

美味しすぎて

ほっぺた落ちちゃう
あんこいっぱいで

おいしーい！！
おはぎじゃなく

ぼたもちね！

職員さんの作った

あんこはどんなもんかな？

（作った職員へ）

上手にできたね～！
大好物なの～

嬉しいね

自分で作ったら

おいしいね！
よく子供たちにも

作ったもんだよ

みんなで

作りましたよ！
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