
２階の皆さんは…

GHポランの家

暮らしのお便り

２階

私も得意な調理で

職員さんと

協力しています！

爪切りはスタッフが確認して伸びていたり、ご本人から希望があった際に行っています！

このパズル

色んな種類があって

おもしろいのよ！！

日常のお話から冗談を言い合って

涙を流すほど笑われている事も！

今
日
の
ご
飯

何
か
な
？



食欲の秋という事でレクリエーションを兼ねて

ｽｰﾊﾟｰなどでよくある【野菜の詰め放題】を皆さんにも体験して頂きました！

詰めた野菜は夕飯に使いました🥢

GHポランの家

暮らしのお便り

２階

⇔
調
理
チ
ー
ム

↑
食
べ
る
の

楽
し
み

チ
ー
ム
☺

待ち遠しいね～
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