
入居時の持ち物（家族用） 
 

 

 

寝   具 

 

 

 

１ 夏・冬等一式 

２ シーツ（簡単４点ゴムひも付で名前を書いてください）には洗い替えも必

 要ですので３枚程度。 

３ 肌掛け布団１枚、タオルケット２枚、ラバーシーツ２枚  

４ 食卓椅子用座布団 

 

お 風 呂 用      

 

１ バスタオル大判２～３枚、バスタオル普通サイズ３～４枚 

２ フェイスタオル 

 

 

 

衣 類 等      

 

 

 

 

１ 衣類等（普段着・外出用）・肌着・靴下・パジャマ等（全てに名前入り）

２ 下着・・半袖、長袖、ズボン下長・短  各５枚  

３ パジャマ・・３枚 

４ パンツ・・５枚 

５ 靴下・・５足 

６ コート・・春、秋、冬物 

７ 帽子・・夏用、冬用 

８ 手袋 

 

 

洗 面 道 具      

 

１ 洗面器・歯ブラシ・歯磨き粉・歯磨きカップ・洗顔石けん・フェイスタオ

  ル(２～３枚) 

２ 入れ歯の方・・ポリデント、石けん箱、入れ歯入容器  

 

 

靴 

 

 

１ 夏用、冬用 

２ ルームシューズ２足  

※ 靴(夏冬)：上履き（本人の身体状態に合わせたもの）・・職員へ聞いてく

 ださい。 

 

 

 

 

 

そ の 他      

 

 

 

 

 

 

 

１ 掛け時計  

２ ハンガー（必要分） 

３ お茶用カップ 

４ 扇風機 

５ ＢＯＸティッシュ（水に流せるティッシュペーパー） 

６ お薬・・現在服用しているお薬を最低１０日分用意願います。 

７ 衣装ケースは引き出し式が便利です。サイズはクローゼットの見取り図を

 参考にしてください。 

８ 居住性を出すため、小さな茶ダンスのようなものがあれば良いと思います。                                  

９ とりあえず使っていれば介護用品（リハビリーパンツ、パット等） 

１０ サイドテーブル・一人掛け用（籐の椅子＝椅子自体が回らないもの）が

  あれば便利です。 

 

 

不 要 品 

 

１爪切り、耳かき、ハサミ、カミソリ等の刃物 

２現金（お小遣いなどは事務で預かり）は本人に持たせないで下さい。 

 

 

保 険 証 等      

 

 

１ 「介護保険証」「負担割合証」 

２ 保険証（あれば）「減額認定証」 

３ 身元引受人とご本人の印鑑 

 

 



 

クローゼット見取り図 

 

 

 

 

ス ク リ ー ン付 
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   高さ調節可能 
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